
LE GROUPE ADP, LA BIODIVERSITÉ & VOUS

La Houlque laineuse, de son nom scientifique Holcus lanatus, est une plante  
herbacée gracieuse appartenant à la famille des Graminées. Avec ses touffes douces 
et délicates, cette plante apporte une touche de poésie aux prairies et aux espaces 
naturels. D’une adaptabilité étonnante, elle est composée de fleurs regroupées en 
grappes lâches, formant une texture duveteuse et laineuse qui lui vaut son nom.

La Houlque laineuse
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Originaire d’Europe et d’Asie, la Houlque laineuse s’est épanouie dans 
diverses régions du monde, notamment en Amérique du Nord et en 
Australie. On la trouve principalement dans les prairies, les pâturages, 
les bords de route et les zones herbeuses. Sa capacité à s’adapter à  
différents types de sols et de climats en fait une espèce présente dans 
une variété d’habitats.

Où trouver la Houlque laineuse ?
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Présence de la Houlque laineuse dans le monde (source : Inventaire National du Patrimoine Naturel)



Quels dangers pour la Houlque laineuse ?

Bien que la Houlque laineuse ne soit pas considérée comme  
envahissante, sa nature vigoureuse et sa capacité à se propager 
rapidement peuvent parfois entraîner une compétition avec 
d’autres espèces végétales indigènes.
  
Dans certaines régions, elle peut perturber l’équilibre des écosys-
tèmes, en particulier dans les prairies et les pâturages.
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La Houlque laineuse est une plante rustique et résiliente, capable de 
s’adapter à des conditions environnementales difficiles. Elle apprécie  
les sols pauvres en nutriments et bien drainés. Cette espèce a également 
développé une certaine tolérance à la sécheresse, ce qui lui permet de 
survivre dans des lieux arides et ensoleillés.

Quelle est sa spécificité ?



Où trouve-t-on la Houlque laineuse  
dans les aérodromes du Groupe ADP ?

La Houlque laineuse représente un cinquième des Graminées  
répertorié autour de l’aéroport de Paris-Orly. Cette plante est  
fortement présente dans les prairies de la plateforme, les équipes 
du Groupe ADP l’ont inventoriée et l’observent chaque année.  
Son adaptabilité lui permet de s’installer dans les zones périur-
baines et d’y trouver des conditions favorables pour sa survie.

Colyne PLESSIS, ornithologue de l’aéroport de Paris-Orly

C’est une plante qui apparaît partout dans nos prairies 
chaque année, et on la reconnaît facilement au toucher : 

ses feuilles sont très douces et offrent une sensation agréable sous les doigts.
“

”
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